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Prima vizita in teren a delegatiei UMF "Grigore T. Popa” din Iasi la Chisinau
in cadrul proiectului OBDIA-Net

O delegatie a Universitatii de Medicina si Farmacie ,Grigore T. Popa” lasi, Romania, reprezentata
de Lucian-Doru Botezat, coordonator retea institutionala, Cosmin-Teodor Mihai, coordonator
cercetare, si Gabriela-Dumitrita Stanciu, coordonator Centrul de cercetare metabolica in vivo, s-a
aflat intr-o vizita de lucru la Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”,
in perioada 28-30 iulie curent. Vizita face parte din sirul de deplasari ale reprezentantilor din
Romania in scopul initierii activitatilor de cooperare in cadrul proiectului transfrontalier “Retea
transfrontaliera integrata pentru servicii avansate de sanatate in domeniul Obezitatii,
Diabetului si a altor tulburari metabolice - OBDIA-NET”. Proiectul este finantat prin
Programul Operational Comun Romdnia - Republica Moldova 2014-2020, codul proiectului:
1HARD/4.1/93.

Membrii delegatiei au avut o intalnire cu rectorul USMF ,Nicolae Testemitanu”, profesorul Emil
Ceban, in vederea trasarii perspectivelor de colaborare bilaterald, axandu-se pe proiectele de
cercetare si formare continui a abilititilor de cercetare. In acest context, rectorul Emil Ceban a
subliniat faptul ca administratia Universitatii are planuri ambitioase ce tin de fortificarea
segmentului de cercetare. Au fost mentionate mai multe actiuni, cum ar fi crearea, in anul 2020,
a Institutului National de Cercetare in Medicina si Sanatate (INCMS), elaborarea Strategiei de
fortificare a domeniului cercetare si inovare pentru urmatorii 10 ani, obtinerea in ultimii doi ani
a 27 de proiecte de cercetare de nivel national, Incheierea contractelor de colaborare cu 93 de
universitati si institutii de peste hotare s.a.

Academicianul Stanislav Groppa, prorector pentru activitatea de cercetare, director al INCMS,
prezent la intdlnire, a mentionat ca acesta este un prim proiect de relevanta in vederea
aprofundarii cunostintelor, implicarii specialistilor din domeniu si solutiondrii unor grave
probleme ce tin de sanatate. ,Acest fapt ne va oferi posibilitatea efectuarii unor cercetari
fundamentale in domeniu, inclusiv datorita crearii Institutului. Structurile INCMS vor contribui la
integrarea si facilitarea proceselor de cercetare la facultati si catedre, si vor crea mai multe
platforme de cercetare”, a concluzionat acad. Groppa.
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La randul sau, Lucian-Doru Botezat a remarcat ca la initierea proiectului s-a tinut cont de
incidenta crescuta a patologiilor de nutritie si de factorii de risc conecsi, fiind prevazuta o
abordare interdisciplinara in vederea acoperirii practic a tuturor specialitatilor. ,Este vorba de
centre si proiecte de cercetare, iar unul dintre centre va fi destinat studiului epidemiologic si
problemelor sociologice si va implica colectarea si crearea unei baze de date de cercetare extinsa
si Imbunatatita, astfel incat sa gasim niste algoritmi ai scorului de risc pentru populatie. Proiectul
mai presupune sesiuni de training organizate de specialisti din Romania pentru medici din
Republica Moldova si viceversa In cadrul acestor centre, furnizarea de noi echipamente si schimb
de date si metodologii”, a adaugat reprezentantul roman.

Obiectivele proiectului tin de: crearea si dezvoltarea unei retele transnationale si
multidisciplinare (de servicii medicale, cercetare si educatie) formata din 12 centre tematice
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interconectate pentru deservirea populatiei din zona de frontiera regionalda; dezvoltarea
sistemului educational din regiune si dezvoltarea institutionala prin asigurarea facilitatilor si
infiintarea de laboratoare de cercetare si predare in cele doua institutii partenere; imbunatatirea
serviciilor de consiliere pentru populatie, management, reglementare si politici publice in
tratamentul si profilaxia obezitatii, a diabetului si a altor patologii nutritionale prin implicarea
partilor interesate, a factorilor de decizie, precum si furnizarea de ghiduri de bune practici,
?_anagementul calitatii si noi p1;0t0c|oal\e compliexe. E
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Programul membrilor echipei OBDIA-NET a inclus mai multe vizite la Spitalul Clinic Republican
,Timofei Mosneaga” din Chisindu si la Blocul didacticnr. 1, Leonid Cobaleanschi” al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, unde vor fi localizate principalele centre instituite In cadrul proiectului mentionat:
Centrul de Chirurgie Bariatrica, Centrul de cercetare a biologiei tesutului adipos si Centrul pentru
Controlul si Prevenirea Obezitatii la copii si adulti. De asemenea, reprezentantii delegatiei din
Romania au vizitat Institutul Mamei si Copilului, unde s-au familiarizat cu conditiile de spitalizare
si tratament a copiilor cu patologii endocrine, dar si cu utilajul medical din dotare.
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OBDIA-NET urmeaza sa devinda o retea capabila sa catalizeze asistenta clinica integrata,
cercetarea, educatia si prevenirea si sa dezvolte o infrastructura pentru oferirea unor terapii de
ultima generatie persoanelor cu patologii de obezitate/diabet/nutritie (ODM) din regiune.
Proiectul prevede unificarea, integrarea si consolidarea capacitatilor regionale prin: crearea unei
retele de excelentda in furnizarea serviciilor de sanatate, cercetare medicala (fundamental3,
preclinica si clinica) si educatie medicala Intre entitati cu expertiza in domeniul ODM; diminuarea
decalajului dintre cunostinte si practica in obezitate, diabet si alte tulburari nutritionale prin
managementul capacitatii institutionale si o abordare multidisciplinara; generarea sinergiilor
intre sistemul de cercetare, practica medicala si sistemul educational ce vizeaza Imbunatatirea
serviciilor de sanatate si a nivelului de sanatate la nivel regional.

Pentru detalii si informatii suplimentare apelati;, Evelina Gherghelegiu, coordonator
institutional de proiect, telefon: +373 22205289, email: evelina.gherghelegiu@usmf.md
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